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II PLA LOCAL D’IGUALTAT ADREÇAT A LA CIUTADANIA 2015-2019.

Servei d’Informació i Assessorament a les Dones (SIAD) 
de l’Ajuntament de Salou
LLISTA D’ACCIONS I ACTIVITATS PREVISTES AMB MOTIU DEL DIA INTERNACIONAL PER L’ELIMINACIÓ DE LA VIOLÈNCIA ENVERS LES DONES
CONTA CONTES “El tigre i el gos” A càrrec de Silvia PALAZON A LES ESCOLES PÚBLIQUES ALUMNAT DE P5:

Temps era temps... hi havia un sultà que encara no havia decidit a quina de les seves filles deixar el tron. El seu visir l'aconsellà:

-Porta-les a un indret llunyà i que cadascuna faci el viatge de tornada fins aquí pel 

seu compte. Jutja-les a la seva tornada per allò que hagin après. Podran escollir un animal protector que els faci companyia”.

La seva filla Taira escollirà un tigre impetuós i la seva filla Aira un gos bonàs.

Què aprendran durant el seu llarg viatge?

El conte “El tigre i el gos” ens permet veure com a través del personatge deltigrees manifesta la violència masclistaenvers d’una de les filles del sultà, la Taira: maltractament psicològic(insults, menyspreus, humiliacions, amenaça d’agressió física), control i domini, aïllament i abús social iambiental, abús econòmic i destrucció de l’autoestima.Però també en aquesta història es presenta a través del personatge del gos una relació d’igualtat i respecte, deconfiança i recolçament, i d’honestedat i responsabilitat,amb una de les filles del sultà, l’Aira.

· 14 NOVEMBRE ESCOLA SANTA MARIA DEL MAR
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21 NOVEMBRE ESCOLA VORAMAR

· 5 DESEMBRE ESCOLA SALOU

· 14 DESEMBRE ESCOLA EUROPA
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19 I 26 NOVEMBRE PAVELLÓ ESPORTS :TALLER DE DEFENSA PERSONAL PER A DONES . (Son un taller per dia)
El programa està confeccionat amb l’intenció de fer possible la defensa d’agressions físiques d’homes vers a dones.

-OBJECTIUS GENERALS.

Donar a conèixer els principis fonamentals de la defensa personal.

Donar a conèixer els usos i els mitjans de l’agressor, així com el “modus operandi” bàsic.

Coneixements d’usos i mitjans bàsics de defensa personal.

Actualitzar i especialitzar sobre tècniques bàsiques de defensa personal front.

Actualitzar i especialitzar sobre tècniques bàsiques de defensa personal front agressions i amenaces amb armes.

23 I 30 DE NOVEMBRE DE 10H. A 12H. Espai MAS:  TALLER SEXUALITAT SANA adreçat a dones. Durada:4 hores
Objectiu:Viure la pròpia sexualitat de  més harmoniosa i equilibrada 

Metodologia: La nostra proposta es basa en un aprenentatge nou, bàsicament              experiencial, dinàmic i lúdic sense oblidar, per això, l'aspecte metòdic i pedagògic. 
Contingut:
Acceptació de la pròpia sexualitat
La no idealització del sexe
Integració dels impulsos
Gestionar el si i el no en les relacions sexuals
La respiració i tècniques d'equilibri
El Tantrisme. Que és i perquè serveix

24 NOVEMBRE 
17H. GRUP DE DONES SALOU: DOCUMENTAL I COL·LOQUI .SALA COSTA DAURADA. El documental que es projectarà és :” EL ORDEN DE LAS COSAS” El col·loqui anirà a càrrec de l’Antena del Coneixement de la URV.
18 H. ACTE INSTITUCIONAL SALA COSTA DAURADA
Lectura manifest: Associació dones senegaleses de Salou; Grup de dones de Salou, nova associació de dones (en fase de constitució)
INAUGURACIÓ EXPOSICIÓ passadís del TAS “EXPOSICIÓ: DONES, FORÇA, CANVI”. Exposició Fundació Vicente Ferrer(FVF)
(acte obert a tota la ciutadania).
28 NOVEMBRE SALA COSTA DAURADA:  XERRADA SOBRE L’EXPOSICIÓ “EXPOSICIÓ: DONES, FORÇA, CANVI” Fundació Vicente Ferrer 
L’exposició obre una finestra a la vida quotidiana de set dones que, amb el suport de la FVF, han aconseguit trencar amb les estructures socials que oprimeixen a les dones, aconseguint un futur millor per  a elles i les seves famílies. 
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